
麦地那犹太拉比 阿卜杜拉·本·赛俩目 

 

侯赛因·本·赛俩目是当时叶斯里布(麦地那旧称)的犹太拉比（学者），

备受人们的尊敬与爱戴，即便是非犹太人，也很尊敬他。他以虔诚、仁

慈、正直和诚实而闻名。 

侯赛因性情温文儒雅，办事认真果断，生活极有规律。他把自己的时

间安排得井井有条，每天有固定时间到犹太会堂礼拜、教学、宣教，到

自己的果园看管枣树，为椰枣树剪枝、授粉，还花一定的时间专心研究

《讨拉提》，增加自己对宗教的理解与认识。 

研究《讨拉提》时，预言未来先知的经文给他留下了深刻的印象。他

深知，这个先知将完善历代所有先知的使命。当听到麦加有先知出现的

消息时，侯赛因非常关注。 

在此我们引用侯赛因自己的话： 

当听到安拉的使者出现的消息时，我就开始询问他的名字、家谱、品

德、时间、地点，并将这些信息与经文中预言的内容进行比较。经过认

真的比较之后，我确认他的圣品的真实性，承认他的使命的真实性。但

我当时并没有公开宣扬，我对犹太人缄默不语。 

终于等到先知穆罕默德（愿主福安之）来麦地那的时刻了。当先知到

达叶斯里布初驻在库巴时，一个人急忙跑来告诉大家先知穆罕默德（愿

主福安之）抵达的消息。 

当时，我正在椰枣树上忙碌，我的伯母哈莉达·宾图·哈里斯坐在树

下乘凉。听到这个消息时我大赞“安拉至大，安拉至大。” 

伯母听后有些不高兴：“愿主阻止你的脚步……指主发誓，就算摩西

（穆萨）来了，你也不至于这么激动，这么兴奋。” 

“伯母啊，指主发誓！他确实是摩西的兄弟，他遵循的也是摩西的宗

教。他和摩西都因同样的使命被派遣。”她沉默片刻说：“他就是你跟



我们说的,将被派遣来确认历代先知们所宣传的真理，并完成主的使命的

那位先知?” 

“是的，”我回答。 

事不宜迟，我急忙去见先知穆罕默德（愿主福安之）。他跟前人山人

海。我拨开人群靠近他。 

我听到他说的第一句话是：“人们啊！传播和平……分享食物……别

人夜间熟睡时你们礼拜……你们就会平安地进入天堂。” 

我仔细地端详他，我确信那不是张骗子的脸。我走近他宣布：“ 除安

拉外，绝无应受崇拜的主，穆罕默德是主的使者。” 

先知穆罕默德（愿主福安之）转过来问我：“你叫什么名字?” 

“侯赛因·本·赛俩目”我回答。 

“那现在你改名叫阿卜杜拉吧，”他给了我一个新名字。 

“好，”我同意，“应该是阿卜杜拉·本·赛俩目。指为真理派遣你

的主发誓，从今天起我就不要另一个名字了。” 

我回到家把伊斯兰介绍给妻儿老小，包括我年迈的伯母哈莉达，他们

都接受了伊斯兰。同时我建议他们对犹太人保密自己的伊斯兰信仰，直

到我允许公开之时才可以说出来。他们都同意了。 

后来，我回到先知穆罕默德（愿主福安之）那里说：“主的使者啊！

犹太人是一个(倾向于)诽谤和谎言的民族。我希望你邀请他们的显贵来见

面。(会谈期间)，你让我藏在你的房子里，不要让他们看到。在他们知道

我信仰伊斯兰之前，你询问我在他们中的地位，你再邀请他们加入伊斯

兰。如果他们知道我成为穆斯林了，一定会谴责我、控告我、诽谤我。

” 

先知穆罕默德（愿主福安之）让我藏在他的房间里，然后邀请犹太人

的显贵来见面。他介绍伊斯兰并鼓励他们信仰安拉。 

他们开始与使者争论什么是真理。当先知穆罕默德（愿主福安之）意

识到他们没有接受伊斯兰的倾向时，就问他们： 

“侯赛因·本·赛俩目在你们中地位如何?” 

 “他是我们的领袖，是我们领袖的儿子。他是我们的拉比，我们的学

者，拉比和学者的儿子。” 

“如果你们知道他接受了伊斯兰，你们也会接受吗？”穆圣问。 

“天理不容！他不会接受伊斯兰的，愿主保护他，不要教他接受伊斯

兰，”他们惶恐地回答。 



此时我出来向他们宣布：“犹太与会者啊！认识安拉，接受先知穆罕

默德带来的真理吧。指主发誓，你们确实知道他就是安拉的使者，你们

可以在你们的《讨拉提》中找到关于他的预言，以及对他的名字和品德

的描述。对于我来说，我确信他是主的使者。我信仰他，相信他是真实

的，我知道他。” 

“你这个骗子，”他们大叫，“指主发誓，你真是邪恶无知，邪恶者

、无知者的儿子。”他们继续用尽可能想到的词汇侮辱我。（引用结束

） 

阿卜杜拉·本·赛俩目因渴望知识而接近伊斯兰。他满怀激情投身于

《古兰经》，花大量的时间背诵和研究它美丽庄严的经文。深深地热爱

尊贵的先知穆罕默德，他当之无愧地成为他忠贞不渝的圣门弟子。 

圣门弟子们都喜欢聚集在圣寺。阿卜杜拉·本·赛俩目花了大量时间

在清真寺礼拜、学习、教学。他的教学方式以温和灵活而著称。  

 先知穆罕默德（愿主福安之）劝告穆斯林要坚定不移地把握住“最可

靠的把柄”，那就是信仰并完全服从安拉，也正因为此，阿卜杜拉·本

·赛俩目才成为圣门弟子中获得天堂许约的人。 
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